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കായികക്ഷമതയുള്ള യുവതലമുറ

ചോദ്യം ഉത്തരം

ശ്രീ. എ. പി. അനിൽ കുമാർ ,
ശ്രീ. എൽദോസ് പി. കുന്നപ്പിള്ളിൽ,
ഡോ. മാത്യു കുഴല്‍നാടൻ,
ശ്രീ. സി. ആര്‍. മഹേഷ്

ശ്രീ. വി. അബ്ദുറഹിമാൻ
(ന്യുനപക്ഷക്ഷേമം, കായികം, വഖഫ്, ഹജ് തീർത്ഥാടന

വകുപ്പ് മന്ത്രി)

(എ)

കായികക്ഷമതയുള്ള യുവതലമുറയെ
വാര്‍ത്തെടുക്കുകയെന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ ആവിഷ്കരിച്ചു
നടപ്പിലാക്കിവരുന്ന പദ്ധതികള്‍
ഏതൊക്കെയാണെന്ന് വ്യക്തമാക്കുമോ;

(എ) കായിക ക്ഷമതയുള്ള യുവതലമുറയെ

വാര്‍ത്തെടുക്കുന്നതിനും, കായിക രംഗത്തേക്ക്

യുവജനങ്ങളെ ആകര്‍ഷിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്ന
ലക്ഷ്യത്തോടു കൂടിയൂും ഹൂപ്പ്സ്, സ്പ്രിന്റ്, ഹെല്‍ത്തി

കിഡ്സ് പ്രോഗ്രാം, ജുഡോക, പഞ്ച്, ഗോള്‍ എന്നീ
പദ്ധതികള്‍ നടപ്പിലാക്കി വരുന്നു. വിശദാംശങ്ങള്‍
അനുബന്ധമായി ചേര്‍ക്കുന്നു.

കായിക ക്ഷമതയുള്ള യുവതലമുറയെ

വാര്‍ത്തെടുക്കുകയെന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ

നടപ്പിലാക്കുവാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന പദ്ധതിയാണ്‌ കായിക
ക്ഷമത മിഷന്‍. പ്രസ്തുത പദ്ധതി

നടപ്പിലാക്കുന്നതിനുള്ള നടപടികള്‍ നടന്നു വരുന്നു.
നിലവില്‍ കേരള സംസ്ഥാന സ്പോര്‍ട്സ്‌ കൗണ്‍സില്‍
14 ജില്ലകളിലും എല്ലാ വര്‍ഷവും പ്രത്യേക മാനദണ്ഡ
പ്രകാരം ജില്ലാ സ്പോര്‍ട്സ്‌ അക്കാഡമികള്‍, സ്കൂള്‍,
കോളേജ്‌ സ്പോര്‍ട്സ്‌ അക്കാഡമികള്‍

എന്നിവയിലേക്ക്‌ കായിക താരങ്ങളെ തിരഞ്ഞെടുത്തു

മികച്ച പരിശീലനം നല്കി വരുന്നുണ്ട്‌. പ്രസ്തുത

പദ്ധതികളിലെ കായിക താരങ്ങള്‍ക്ക് സൗജന്യമായി
താമസ സൗകര്യം, ഭക്ഷണം, സ്പോര്‍ട്സ് കിറ്റ്‌,
മെഡിക്കല്‍ അലവന്‍സ്‌ എന്നിവ നല്കുന്നുണ്ട്‌.

(ബി) കായികരംഗത്തേക്ക് യുവജനങ്ങളെ
ആകര്‍ഷിക്കുന്നതിന് വേണ്ടി അടിസ്ഥാന

സൗകര്യങ്ങള്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള പദ്ധതികള്‍
ഏതൊക്കെയെന്ന് അറിയിക്കാമോ;

(ബി) സംസ്ഥാനത്ത് കായിക അടിസ്ഥാന സൗകര്യങ്ങൾ
വികസിപ്പിക്കുന്നതിനായി വിവിധ സംരംഭങ്ങൾ

നിലവിലുണ്ട്. ആയത് ചുവടെ ചേര്‍ക്കുന്നു.

കിഫ്ബി ഫണ്ടിംഗ് ഉപയോഗിച്ച് 14 ജില്ലാ
സ്റ്റേഡിയങ്ങളുടെയും 44 പഞ്ചായത്ത്/
മുനിസിപ്പാലിറ്റി സ്റ്റേഡിയങ്ങളുടെയും

വികസനം.
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എം.എൽ.എ.-എ.ഡി.എസ്. ഫണ്ട്

ഉപയോഗിച്ച് ഗ്രാമീണ കളിസ്ഥലങ്ങളുടെ

വികസനം.
സ്പോർട്സ് കേരള ഫൗണ്ടേഷൻ വഴി

ആവശ്യാനുസരണം നിലവിലുള്ള

സ്റ്റേഡിയങ്ങളുടെ പരിപാലനം.
രാജ്യത്തുടനീളമുള്ള കായിക വിനോദങ്ങളെ
പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കുക എന്ന ലക്ഷ്യത്തോടെ

കേന്ദ്ര ഫണ്ട് ഉപയോഗിച്ച് നടപ്പാക്കുന്ന

ഖേലോ ഇന്ത്യ പദ്ധതി സംസ്ഥാനത്തും

നടപ്പിലാക്കിവരുന്നു.

കൂടാതെ, സംസ്ഥാനത്ത് എല്ലാ പഞ്ചായത്തുകളിലും
ഒരു കളിക്കളം നിർമ്മിക്കുക അതിലൂടെ കായിക
വികസനത്തിനുള്ള ഏറ്റവും അടിത്തട്ടിൽ നിന്നുള്ള
വികസനം സാധ്യമാക്കുക എന്ന ബൃഹത്

ഉദ്ദേശത്തോടെ നടപ്പിലാക്കുന്ന പദ്ധതിയാണ് "ഒരു
പഞ്ചായത്തിന് ഒരു കളിക്കളം" എന്ന പദ്ധതി. ഈ
പദ്ധതി പ്രകാരം ഓരോ പഞ്ചായത്തിലും മറ്റ്

ഗ്രാമപ്രദേശങ്ങളിലും കുറഞ്ഞത് ഒരു

കളിസ്ഥലമെങ്കിലും വികസിപ്പിക്കാന്‍ സര്‍ക്കാർ

ലക്ഷ്യമിടുന്നു. കുറഞ്ഞത് ഒരു ഏക്കര്‍ സ്ഥലത്ത്,
നിലവില്‍ പ്രചാരത്തിലുള്ള വിവിധ കായിക

ഇനങ്ങള്‍ക്കുള്ള സൗകര്യങ്ങളും, ഇന്‍ഡോര്‍ കോര്‍ട്ട്,
മാനസിക ശാരീരിക ശേഷി

വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനുതകുന്ന ഫിറ്റ്നസ് പവലിയൻ, ജിം
തുടങ്ങിയ വിപുലമായ സൗകര്യങ്ങളും ഉയര്‍ന്ന

സാമൂഹിക നിലവാരത്തോടുകൂടി സ്ത്രീസൗഹൃദ

അന്തരീക്ഷവും കൂടി കണക്കിലെടുത്തുകൊണ്ടാണ്

പദ്ധതിരേഖ തയ്യാറാക്കിയിരിക്കുന്നത്. സംസ്ഥാന

പ്ലാന്‍ ഫണ്ട്, എം.എല്‍.എ.മാരുടെ ആസ്തി വികസന
ഫണ്ട്, തദ്ദേശസ്വയംഭരണസ്ഥാപനങ്ങളുടെ ഫണ്ട്,
ഗുണഭോക്തൃ വിഹിതം, കോര്‍പ്പറേറ്റ് സ്ഥാപനങ്ങളുടെ

സി.എസ്.ആര്‍ ഫണ്ട് തുടങ്ങിയ മറ്റ് സ്രോതസ്സുകള്‍
സമാഹരിച്ചാണ് പ്രവൃത്തിക്ക് ആവശ്യമായ തുക
സമാഹരിക്കുന്നത്. ലാന്റ് ഡെവലപ്മെന്റ്,
കോർട്ടുകളുടെ നിർമ്മാണം, മഡ് കോർട്ടുകളുടെ
നിർമ്മാണം, ഫിറ്റ്നസ് പവിലിയൻ, ഇൻഡോർ
സൗകര്യങ്ങൾ, കായിക ഉപകരണങ്ങൾ, ടോയ്ലറ്റ്,
കഫറ്റേരിയ, ചെയിഞ്ചിംഗ് റൂമുകളുടെ നിർമ്മാണം,
ഇലക്ട്രിഫിക്കേഷൻ, മെയിന്റനൻസ് എന്നിവ

ഉൾപ്പെടുത്തിയ വിശദമായ മാർഗ്ഗനിർദ്ദേശങ്ങൾ

പദ്ധതിക്കായി പുറപ്പെടുവിച്ചിട്ടുണ്ട്. കായിക യുവജന
കാര്യാലയത്തിനു കീഴിലുള്ള പൊതുമേഖലാ

സ്ഥാപനമായ സ്പോർട്സ് കേരള ഫൗണ്ടേഷനാണ്
പദ്ധതിയുടെ നിർവ്വഹണ ഏജൻസി. ഇത് നടപ്പിൽ
വരുന്നതോടെ പ്രാദേശികമായി എല്ലാ
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പഞ്ചായത്തുകളിലും കായിക സൗകര്യങ്ങൾ

വികസിക്കപ്പെടുകയും അത് കായികക്ഷമതയുള്ള ഒരു
യുവതലമുറയെ വളർത്തിയെടുക്കുന്നതിനും

യുവതലമുറയെ കായികമേഖലയിലേക്ക്

ആകർഷിക്കുന്നതിനും വഴിയൊരുക്കുമെന്ന്

പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു.

(സി) പ്രത്യേക മികവ് പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുന്ന കായിക
താരങ്ങള്‍ക്ക് വിദഗ്ദ്ധ പരിശീലനത്തിന് സൗകര്യം
ഒരുക്കിയിട്ടുണ്ടോ; വിശദമാക്കുമോ?

(സി) കായിക വികസന നിധിയിൽ നിന്ന്

സാമ്പത്തികസഹായം അനുവദിക്കുന്നതിനുള്ള

മാർഗരേഖ പ്രകാരം ദേശിയ/അന്തർദേശിയ
നിലവാരമുള്ള കായികതാരങ്ങൾക്ക് കായിക

മത്സരത്തിൽ പങ്കെടുക്കുന്നതിനും, ആധുനിക കായിക
ഉപകരണങ്ങൾ ലഭ്യമാക്കുന്നതിനും സർക്കാർ

ഉത്തരവുകൾ പ്രകാരം സാമ്പത്തിക സഹായം

അനുവദിച്ചു വരുന്നുണ്ട്. കൂടാതെ 2028 ലെ ഒളിമ്പിക്സ്
ലക്ഷ്യം വെച്ച് കേരള ഒളിമ്പ്യൻ സപ്പോർട്ട് പ്രോഗ്രാം
രൂപം നൽകിയിട്ടുണ്ട്. ദേശിയ/അന്തർദേശീയ
തലത്തിൽ നേട്ടങ്ങളുണ്ടാക്കാൻ കഴിവുള്ള കായിക
താരങ്ങളെ കണ്ടെത്തി അവരെ രാജ്യാന്തര

തലത്തിൽ മികച്ച പ്രകടനം നടത്താൻ സഹായിക്കുക
എന്നതാണ് ഈ പദ്ധതി ലക്ഷ്യമിടുന്നത്. മികച്ച
കായികതാരങ്ങളിൽ നിന്ന് അപേക്ഷ ക്ഷണിച്ച് 10
കായിക താരങ്ങളെ കണ്ടെത്തി ഓരോ കായിക
താരത്തിനും 5 ലക്ഷം രൂപ വീതം 50 ലക്ഷം രൂപയുടെ
സാമ്പത്തിക സഹായമാണ് പദ്ധതിയിലുടെ

നടപ്പാക്കുന്നത്.

കൂടാതെ, സംസ്ഥാനത്തെ കായിക താരങ്ങളെ
ദേശീയ അന്തര്‍ദേശീയ തലത്തിലേക്കുയര്‍ത്തുന്നതിനു

വേണ്ടി അതത് കായിക ഇനങ്ങള്‍ക്ക്

അനുയോജ്യമായ രീതിയില്‍ ശാസ്ത്രീയമായ

പരിശീലന സൗകര്യം ഒരുക്കുക എന്ന

ഉദ്ദേശത്തോടെയാണ് ജി.വി. രാജ സെന്റര്‍ ഫോര്‍
എക്സലന്‍സ് എന്ന പദ്ധതി വിഭാവനം ചെയ്തിട്ടുള്ളത്. 

അത്ലറ്റിക്സ് കായികയിനത്തില്‍ പ്രത്യേക മികവ്‌
പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുന്ന കായിക താരങ്ങള്‍ക്ക്‌ കേരള

സംസ്ഥാന സ്പോര്‍ട്സ്‌ കൗൺസിലിന്റെ കീഴില്‍
എലൈറ്റ്‌ പദ്ധതി ആരംഭിച്ചിട്ടുണ്ട്. അവര്‍ക്ക്‌ സായി
എല്‍.എന്‍.സി.പി.ഇ. കാര്യവട്ടം പരിശീലന

സെന്ററില്‍ മികച്ച പരിശീലനം നല്‍കി വരുന്നു.
അന്തര്‍ദേശീയ നിലവാരത്തിലുളള കായിക

സൗകര്യങ്ങളും പരിശീലനവും മറ്റ് ഉന്നത

നിലവാരത്തിലുളള അനുബന്ധ സൗകര്യങ്ങളും

എലൈറ്റ്‌ പദ്ധതിയില്‍ കായിക താരങ്ങള്‍ക്ക്

ലഭ്യമാക്കുന്നുണ്ട്. കൂടുതല്‍ കായിക ഇനങ്ങളെ
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എലൈറ്റ്‌ പദ്ധതിയില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്താന്‍

തീരുമാനിച്ചിട്ടുണ്ട്.

സെക്ഷൻ ഓഫീസർ
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അനബന്ധഞ്ചാം

ഹൂപയസയ

കലെഞകേനതിലെവഞരമുളള  ബഞസ്കറയകബഞൾ  തഞരങ്ങലള  വഞർലത്തെടുക്കുനതതിനഞയതി  സ്ക്കൂള്‍

വതിദദഞരതതികേള്‍കയ  ബഞസ്കറയകബഞൾ  പരതിശശലെനഞ്ചാം  നല്‍കുനതതിനഞയതി  ആവതിഷ്കരതിച്ചതിട്ടുളള

പദ്ധതതിയഞണെയ ഹൂപയ.  കേണ്ണൂർ, കകേഞഴതികകഞടയ,  തൃശ്ശൂർ,  ലകേഞല്ലഞ്ചാം,  തതിരുവനനപുരഞ്ചാം ജതില്ലകേളതിലലെ 10

ലസനറുകേളതിലെഞണെയ  പദ്ധതതി  നടപതിലെഞക്കുനതയ.  നഞലെയ  മുതൽ  എട്ടയ  വലര  കഞസുകേളതിലലെ

വതിദദഞർതതികേളതിൽ  നതിനഞ്ചാം  ഓപൺ  ലസലെക്ഷൻ  നടത്തെതി  ലതരലഞ്ഞെടുകലപട്ടവർകഞണെയ

പരതിശശലെനഞ്ചാം നൽകുനതയ.  പദ്ധതതിയുലട സഞ്ചാംസഞനതലെ ഉദയഘഞടനഞ്ചാം  2020  ജനവരതി  21  നയ

തതിരുവനനപുരഞ്ചാം ലതകഞടയ കമഞഡൽ ലഹേസ്ക്കൂളതിൽ ലവച്ചയ നടത്തെലപട്ടു. 

സതിനയ

കലെഞകേ നതിലെവഞരത്തെതിലളള അതയ ലെറ്റുകേലള ലചറുപഞയത്തെതിൽ തലന കേലണത്തെതി അനഞരഞഷ

തലെത്തെതിൽ  കകേരളത്തെതിലന  നഷ്ടപതഞപഞ്ചാം  വശലണടുക്കുനതതിനഞയതി  ആവതിഷ്കരതിച്ചതിട്ടുളള

പദ്ധതതിയഞണെയ  സതിനയ.  ആദദ  ഘട്ടത്തെതിൽ  കേഞസർകഗഞഡയ,  കേണ്ണൂർ,  ഇടുകതി,  കകേഞട്ടയഞ്ചാം,

പഞലെകഞടയ,  പത്തെനഞ്ചാംതതിട്ട  ജതില്ലകേളതിൽ  ഓകരഞ  ലസനറുകേളതിലെഞണെയ  പദ്ധതതി  നടപതിലെഞക്കുനതയ.

സ്ക്കൂൾ വതിദദഞർതതികേളതിൽ നതിനഞ്ചാം ഓപൺ ലസലെക്ഷൻ നടത്തെതി ലതരലഞ്ഞെടുകലപട്ടവർകയ ഈ

പദ്ധതതിയതിലൂലട പരതിശശലെനഞ്ചാം നൽകേതി വരുന.

ലഹേൽത്തെതി കേതിഡയസയ കപഞഗഞഞ്ചാം

SCERT  അഞ്ചാംഗശകേരതിച്ച  ഫതിസതികൽ  എജന്യൂകകഷൻ  കേരതിക്കുലെഞ്ചാം  ഉപകയഞഗതിച്ചയ  ലപമറതി  സ്കൂൾ

കുട്ടതികേളതിൽ കേഞയതികേ അഭതിരുചതി ഉണഞക്കുനതതിനഞയതി നടപതിലെഞക്കുന പദ്ധതതിയഞണെയ ലഹേൽത്തെതി

കേതിഡയസയ  കപഞഗഞഞ്ചാം.  "കപ  കഫഞർ  ലഹേൽത്തെയ"  പദ്ധതതി  നടപതിലെഞകതിയതിരുന  25

കകേന്ദ്രങ്ങൾലകഞപഞ്ചാം  30  പുതതിയ  കകേന്ദ്രങ്ങളതിൽ  കൂടതി  പദ്ധതതി  നടപതിലെഞക്കുനതതിനഞണെയ

ലെക്ഷദമതിടുനതയ. 28.03.2023  ലലെ സ.ഉ  (സഞധഞ)നഞ്ചാം.99/23/കേഞ.യു.വ.  പകേഞരഞ്ചാം പദ്ധതതികഞയതി

30  സ്കൂളുകേലള  തതിരലഞ്ഞെടുത്തെതിട്ടുണയ.  നതിലെവതിൽ  55  സ്കൂളുകേളതിൽ  പദ്ധതതി  നടത്തെതി  വരുന.

തതിരലഞ്ഞെടുത്തെ എല്ലഞ സ്കൂളുകേളതിലഞ്ചാം അടതിസഞന സകൗകേരദങ്ങൾ ഒരുകതി നൽകുന മുറയഞണെയ



പദ്ധതതി  നടപതിലെഞക്കുനതയ.  അടുത്തെ  അദ്ധദയന  വർഷത്തെതിൽ  പദ്ധതതി  ആരഞ്ചാംഭതിക്കുനതഞണെയ.

കസഞർടയസയ കകേരള ഫകൗകണഷൻ മുഖഞനരമഞണെയ പദ്ധതതി നടപതിലെഞക്കുനതയ.

ജൂകഡഞകേ

അനഞരഞഷ  നതിലെവഞരമുള്ള  ജൂകഡഞ  തഞരങ്ങലള  വഞർലത്തെടുക്കുകേ  എന  ഉകദ്ദേശത്തെതിൽ

നടപതിലെഞക്കുന പദ്ധതതിയഞണെതിതയ.  ആദദഘട്ടത്തെതിൽ സഞ്ചാംസഞനത്തെയ  10  കകേന്ദ്രങ്ങളതിൽ പദ്ധതതി

നടപതിലെഞകതി വരുന.  ഒരു കകേന്ദ്രത്തെതിൽ  8  മുതൽ  11  വയസയ പഞയമുള്ള  40  കുട്ടതികേൾകഞണെയ

പരതിശശലെനഞ്ചാം  നൽകുനതയ.  ആദദ  ഘട്ടഞ്ചാം  കസഞർടയസയ  കകേരള  ഫകൗകണഷൻ  മുഖഞനരഞ്ചാം

നടപതിലെഞക്കുകേയുഞ്ചാം  തുടർ  നടത്തെതിപതിനള്ള  ചുമതലെ  കകേരള  സഞ്ചാംസഞന  കസഞർടയസയ

കേകൗൺസതിലെതിന നല്‍കേതിയതിട്ടുമുണയ.

പഞയ

കകേരളത്തെതിലലെ  വതിദദഞർതതികേൾകയ  കബഞകതിങയ  എന  കേഞയതികേ  വതികനഞദലത്തെ

പരതിചയലപടുത്തുനതതിനഞ്ചാം സഞ്ചാംസഞന, കദശശയ, അനർകദശശയ തലെങ്ങളതിൽ ലമഡൽ കനടഞൻ

പഞപ്തമഞക്കുനതതിനമഞയതി,  ഒരു  ഗഞസയ റൂട്ടയ  പരതിശശലെന  പരതിപഞടതി  "പഞയ"  എന  കപരതിൽ

സഞ്ചാംസഞനലത്തെ  5  കകേന്ദ്രങ്ങളതിൽ  ആരഞ്ചാംഭതിച്ചു.  കബഞകതിങ്ങതിലനക്കുറതിച്ചുള്ള  അറതിവഞ്ചാം  മൂലെദങ്ങളുഞ്ചാം

കകേരളത്തെതിലടനശളഞ്ചാം പചരതിപതികഞൻ സഹേഞയതിക്കുന ഒരു പധഞന പദ്ധതതിയഞണെതിതയ. ആദദ ഘട്ടഞ്ചാം

കസഞർടയസയ കകേരള ഫകൗകണഷൻ മുഖഞനരഞ്ചാം നടപതിലെഞക്കുകേയുഞ്ചാം തുടർ നടത്തെതിപതിനള്ള ചുമതലെ

കകേരള സഞ്ചാംസഞന കസഞർടയസയ കേകൗൺസതിലെതിന നല്‍കേതിയതിട്ടുമുണയ.

കഗഞൾ

അനഞരഞഷ നതിലെവഞരമുളള ഫുടയകബഞള്‍ തഞരങ്ങലള വളരത്തെതിലയടുക്കുകേ എനതയ ലെക്ഷദമതിട്ടയ

ആവതിഷ്കരതിച്ചതിട്ടുളള പദ്ധതതിയഞണെയ കഗഞള്‍.  പസ്തുത പദ്ധതതി എല്ലഞ നതികയഞജകേമണ്ഡലെങ്ങളതിലഞ്ചാം

140  ലസനറുകേളതിലെഞയതി  നടപതിലെഞക്കുനതതിനഞയതി  ഭരണെഞനമതതി  നല്‍കുകേയുഞ്ചാം  പദ്ധതതി

നടപതിലെഞകഞനഞയതി  കകേരള  സഞ്ചാംസഞന  കസഞർടയസയ  കേകൗൺസതിലെതിനയ  നതിർകദശഞ്ചാം

നൽകേതിയതിട്ടുമുണയ.

ലസക്ഷന്‍ ഓഫശസര


