
15 -ാം േകരള നിയമസഭ

13 -ാം സേ�ളനം

ന��ചി�മി� േചാദ�ം നം. 437 21-03-2025 - ൽ മ�പടി�്

ൈട� ് വൺ ഡയബ�ിസ ്ബാധി� ��ികൾ� ്സമ� പരിര�

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. എം.വിജിൻ,
�ീമതി െക. െക. ൈശലജ ടീ�ർ ,

�ീ. െക. എം. സ�ിൻേദവ,്
�ീമതി കാന�ിൽ ജമീല

േഡാ. ആർ. ബി�

(ഉ�തവിദ�ാഭ�ാസ-സാ�ഹ�നീതി വ�� ്മ�ി)

(എ)
ൈട� ് വൺ ഡയബ�ിസ ്ബാധി� ��ികൾ�്

സമ� പരിര� നൽ��തിന ്പ�തി

ആവി�രി�ി�േ�ാ; എ�ിൽ വിശദമാ�േമാ;

(എ) ൈട� ് വൺ ഡയബ�ിസ ്ബാധി� ��ികൾ�്

സമ� പരിര� നൽ��തിന ്പ�തി

ആവി�രി�ി��.് വിശദാംശം അ�ബ�മായി

േചർ��. 

(ബി)

ഈ സർ�ാരിെ� കാല� ്��ത പ�തി�െട

ഭാഗമായി എ� േപർ� ്എെ��ാം സഹായം

ലഭ�മാ�ിയി�െ�� ്വിശദമാ�േമാ;

(ബി) ഈ സർ�ാരിെ� കാല� ്ഇ�വെര 928
�ണേഭാ�ാ�െള മിഠായി പ�തിയിൽ

ഉൾെ���ിയി��.് മിഠായി പ�തിയിെല ഓേരാ

�ണേഭാ�ാവി�ം സൗജന�മായി ചികി��ം

മ��ം (ഇൻ�ലിൻ) മ� ചികി� ഉപകരണ��ം

(ഇൻ�ലിൻ േപന, േപന നീഡിൽ, �േ�ാമീ�ർ,
�ി�,് ലാൻെസ�,് �ി�ിൽ ഡയെബ�ീസ്

ബാധിതർ� ്ഇൻ�ലിൻ പ�്) മിഠായി �ിനി�കൾ

�േഖന നൽകി വ��.

  6 ല�ം �പ വീതം വിലവ�� ഇൻ�ലിൻ പ�് 7
േപർ� ്നൽകിയി��.് അതിെ�

കൺസ�മബിൾസിനായി മാ�ം �തിമാസം

23,033/- �പ�െട ആ��ല�ം മിഠായി പ�തി

�േഖന ഇൻ�ലിൻ പ�് �ണേഭാ�ാവിന്

ലഭ�മാ���.്

(സി) ��ത പ�തി�െട ഭാഗമായി �േത�ക 'മിഠായി'
സാ�ൈല� ്െസ��കൾ �ാപി�ി�േ�ാ; എ�ിൽ

വ��മാ�േമാ?

(സി) നിലവിൽ മിഠായി പ�തി�െട കീഴിൽ 9 സാ� ൈല�്

െസ��കൾ �വർ�ി�വ���.്

1.ഗവ.െമഡി�ൽ േകാേളജ ്ആ�പ�ി,
എറണാ�ളം

2. ഗവ.െമഡി�ൽ േകാേളജ ്ആ�പ�ി, ക�ർ

3. ഗവ.വിേ�ാറിയ ആ�പ�ി, െകാ�ം

4.ഗവ.ജി�ാ ആ�പ�ി,േകാഴേ�രി, പ�നംതി�
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5. ഗവ. താ�� ്െഹഡക്�ാർേ�� ്േഹാ�ി�ൽ,
അടിമാലി, ഇ��ി

6. ഗവ.ഡ�� & സി േഹാ�ി�ൽ, പാല�ാട്

7.ഗവ.ജി�ാ ആ�പ�ി, െപരി�ൽമ�, മല�റം

8. ഗവ.ജനറൽ േഹാ�ി�ൽ, കൽ��, വയനാട്

9.ഗവ.ജി�ാ ആ�പ�ി, കാ��ാട,്
കാസർേകാട ് 

െസ�ൻ ഓഫീസർ

2 of 2



അനുബന്ധം

  സാമൂഹ്യനീതി വകുപ്പ്,  കേ�രള സാമൂഹ്യ സുരക്ഷാ മിഷൻ മുകേ�ന ടൈ!പ്പ്  1 പ്രകേമഹം ബാധിച്ച കുട്ടി�ൾക്കും
�ൗമാരക്കാർക്കും പരിചരണം നല്കുന്നതിന് ആരംഭിച്ച സമഗ്ര സാമൂഹി�ാധിഷ്ഠിത പദ്ധതിയാണ് മിഠായി. ടൈ!പ്പ്
1 പ്രകേമഹകേരാഗം ബാധിച്ചവർക്ക് ഇൻസുലിൻ പെപൻ, ഇൻസുലിൻ പമ്പ് തു!ങ്ങിയവ ഉപകേയാഗിച്ചുള്ള ആധുനി�
ചി�ിത്സയും  ആകേരാഗ്യ,  ചി�ിത്സ,  ഭക്ഷണ�ാര്യ  ഉപകേFശങ്ങളും  പരിരക്ഷയും  നൽകുന്ന  പദ്ധതികൂ!ിയാണ്
മിഠായി. കുട്ടി�ൾക്ക് �ൗണ്സിലിംഗും മാതാപിതാക്കൾക്ക് പരിശീലനവും മറ്റു സാമൂഹ്യ സുരക്ഷാ സംവിധാങ്ങളും
ഉൾപെപ്പപെ! ആറ് ഘട്ടങ്ങൾ ഉൾപെപ്പട്ട ഒരു ബൃഹത് പദ്ധതികൂ!ിയാണിത്. ടൈ!പ്പ് 1 പ്രകേമഹം ബാധിച്ച 18 വയസ്സ്
വപെരയുള്ള  കുട്ടി�ൾക്ക്  പദ്ധതിയിലൂപെ!  കേസവനം  നൽകുന്നു.  പ്രകേത്യ�  കേസാഫ്റ്റ് പെവയർ  (www.mittayi.org)
വഴിയാണ് രജികേfഷനും തു!ർ ന!പ!ി�ളും സ്വീ�രിച്ചുവരുന്നത്. തിരുവനന്തപുരം, ആലപ്പുഴ, കേ�ാട്ടയം, തൃശൂർ,
കേ�ാഴികേക്കാ!്  എന്നീ  ജില്ല�ളിപെല  സർക്കാർ  പെമഡിക്കൽ  കേ�ാകേളജു�ളിൽ  മിഠായി  പെമയിൻ  ക്ലിനിക്കു�ളും,
പെമയിൻ  ക്ലിനിക്കു�ൾ  ഇല്ലാത്ത  ജില്ല�ളിപെല  താപെഴപ്പറയുന്ന  ആശുപത്രി�ളിൽ  9   ഉപകേ�ന്ദ്രങ്ങളും
പ്രവർത്തിക്കുന്നു. 

1.ഗവ.പെമഡിക്കൽ കേ�ാകേളജ് ആശുപത്രി, എറണാകുളം
2. ഗവ.പെമഡിക്കൽ കേ�ാകേളജ് ആശുപത്രി, �ണ്ണൂർ
3. ഗവ.വികേ{ാറിയ ആശുപത്രി, പെ�ാല്ലം
4.ഗവ.ജില്ലാ ആശുപത്രി,കേ�ാഴകേ}രി, പത്തനംതിട്ട
5. ഗവ. താലൂക്ക് പെഹഡ്�്വാർകേട്ടഴ്സ് കേഹാസ്പിറ്റൽ, അ!ിമാലി, ഇടുക്കി
6. ഗവ.ഡബ്ല്യു & സി കേഹാസ്പിറ്റൽ, പാലക്കാ!്
7.ഗവ.ജില്ലാ ആശുപത്രി, പെപരിന്തൽമണ്ണ, മലപ്പുറം
8. ഗവ.ജനറൽ കേഹാസ്പിറ്റൽ, �ൽപ്പറ്റ, വയനാ!്
9.ഗവ.ജില്ലാ ആശുപത്രി, �ാഞ്ഞങ്ങാ!്, �ാസർകേ�ാ!്

      മിഠായി  പദ്ധതിയിൽ  കുട്ടി�ൾക്ക്  നൽകുന്നത്  കേവFനയില്ലാത്തതും  എളുപ്പത്തിൽ  ഉപകേയാഗിക്കാൻ
പറ്റുന്നതുമായ  ആധുനി�  പെപൻ  ഇൻസുലിനാണ്.  ഇതുവപെര  1908  കുട്ടി�ൾക്ക്  മിഠായി  പദ്ധതി
ടൈ�ത്താങ്ങായിട്ടുണ്ട്.  
  മിഠായി  പദ്ധതിയിപെല ഓകേരാ ഗുണകേഭാക്താവിനും സൗജന്യമായി ചി�ിത്സയും മരുന്നും  (ഇൻസുലിൻ)  മറ്റു
ചി�ിത്സ ഉപ�രണങ്ങളും  (ഇൻസുലിൻ  കേപന,  കേപന  നീഡിൽ,  ഗ്ലൂകേക്കാ  മീറ്റർ,  fിപ്പ്,  ലാൻപെസറ്റ്,  ബ്രിട്ടിൽ
ഡയപെബറ്റീസ് ബാധിതർക്ക് ഇൻസുലിൻ പമ്പ്)  മിഠായി ക്ലിനിക്കു�ൾ മുകേ�ന നൽ�ി വരുന്നു. 6  ലക്ഷം രൂപ
വീതം  വിലവരുന്ന ഇൻസുലിൻ പമ്പ്  12  കേപർക്ക്  നൽ�ിയിട്ടുണ്ട്.  അതിപെ� �ണ്സ്യൂമബിൾസിനായി  മാത്രം
പ്രതിമാസം  23,033/-  രൂപയുപെ!  ആനുകൂല്യം  മിഠായി  പദ്ധതി  മുകേ�ന  ഇൻസുലിൻ പമ്പ്  ഗുണകേഭാക്താവിന്
ലഭ്യമാക്കുന്നുണ്ട്.  ഈ  സർക്കാരിപെ�  �ാലത്ത്  ഇതുവപെര  928  ഗുണകേഭാക്താക്കപെള  മിഠായി  പദ്ധതിയിൽ
ഉൾപെപ്പ!ത്തിയിട്ടുണ്ട്. കൂ!ാപെത 6 ലക്ഷം രൂപ വീതം വിലവരുന്ന ഇൻസുലിൻ പമ്പ് 7 കേപർക്ക് നൽ�ിയിട്ടുണ്ട്.

 പീഡിയാട്രീഷ്യൻ,  നഴ്സ്,  ഡയറ്റിഷ്യൻ എന്നിവരുപെ!  കേസവനത്താൽ ചി�ിത്സയും  ആകേരാഗ്യ,  ഭക്ഷണ�ാര്യ
ഉപകേFശങ്ങളും പരിരക്ഷയും പദ്ധതിയിലൂപെ! നൽകുന്നുണ്ട്. 18 വയസ്സ് വപെര പ്രായമുള്ള കുട്ടി�പെളയാണ് മിഠായി
പദ്ധതിയിൽ ഉൾപെപ്പടുത്തിയിട്ടുള്ളത്.  18  വയസ്സ് പൂർത്തിയാകുകേമ്പാൾ തു!ർ ചി�ിത്സ നാഷണൽ പെഹൽത്ത്
മിഷപെ� സഹ�രണത്താൽ എൻ.സി.ഡി ക്ലിനിക്കു�ൾ മുകേ�ന ലഭ്യമാക്കാൻ കേവണ്ട ന!പ!ി സ്വീ�രിക്കുവാനും
മിഠായി  കേ�റ്റ്  പെ!ക്നിക്കൽ  �മ്മിറ്റിയിൽ  തീരുമാനമായിട്ടുണ്ട്,  അതുപ്ര�ാരമുള്ള  എൻ.സി.ഡി  ക്ലിനിക്കു�ൾ
തു!ങ്ങുന്നതിനു NHM ന!പ!ി�ൾ സ്വീ�രിച്ചു വരുന്നു.     

അർഹത മാനFണ്ഡം

1.  പദ്ധതി അകേപക്ഷ ഓണ്ടൈലൻ മുകേ�നയാണ് സ്വീ�രിക്കുന്നത്. www.mittayi.org  എന്ന പെവബ്ടൈസറ്റ് വഴി
പദ്ധതിയിൽ രജി�ർ പെചയ്യാവുന്നതാണ്.



2. 18 വയസ്സിന് താപെഴ പ്രായമുളളവരായിരിക്കണം പദ്ധതി ഗുണകേഭാക്താക്കൾ.

3. അകേപക്ഷ�പെ� വാർഷി� കുടുംബ വരുമാനം 2 ലക്ഷത്തിൽ താപെഴ ആയിരിക്കണം.

4.അകേപക്ഷ�ൻ/രക്ഷ�ർത്താവ് കേ�രളത്തിപെല സ്ഥിരതാമസക്കാരായിരിക്കണം.

5.  Type  1  ഡയബറ്റിസ്  കേരാഗ  നിർണയപെത്ത  കുറിച്ചും  പദ്ധതിയുപെ!  �ീഴിൽ  ശുപാർശ  പെചയ്യുന്ന
ചി�ിത്സാരീതിപെയ കുറിച്ചും എംപാനൽഡ് കേഡാ{ർ കുട്ടി/ �ൗമാരക്കാർക്ക് സർട്ടിഫിക്കറ്റ് നൽ�ിയിരിക്കണം.

6.ചി�ിത്സ  ആരംഭിക്കുന്നതിന്  മുൻപ്  കുട്ടിയുപെ!/�ൗമാരക്കാരുപെ!  മാതാപിതാക്കൾ  !ി  വിവരം  അറിഞ്ഞുളള
സമ്മതപത്രത്തിൽ ഒപ്പി!ാൻ തയ്യാറായിരിക്കണം.

7.കുട്ടിയുപെ!/�ൗമാരക്കാരുപെ!  മാതാപിതാക്കൾ  പെറസിഡൻഷ്യൽ  ഡയബറ്റി�്  �്യാമ്പു�ൾ  ഉൾപെപ്പപെ!യുള്ള
നിർബന്ധിത പരിശീലനത്തിന് തയ്യാറായിരിക്കണം.

                             


