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ഭി�േശഷി േമഖലയിൽ ഏർളി ഇെ�ർെവൻഷൻ െസ��ക�െട �വർ�നം

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. പി. മ�ി��ി,
�ീ. ടി. പി .രാമ��ൻ,

േഡാ. �ജിത ്വിജയൻപി�,
�ീമതി ഒ എസ ്അംബിക

േഡാ. ആർ. ബി�
(ഉ�തവിദ�ാഭ�ാസ-സാ�ഹ�നീതി വ�� ്മ�ി)

(എ) ജനനസമയ� ്തെ� ഭി�േശഷി കെ��ി

അ�േയാജ�മായ ചികി�കൾ നട��തിന്
എെ�ാെ� സംവിധാന�ളാണ്
ഏർെ���ിയി��ത;് ഇതിനായി ജി�ാ
േക��ളിൽ �േത�ക സംവിധാന�ൾ
ഒ��ിയി�േ�ാ; വിശദാംശം നൽ�േമാ;

(എ) ���ളിെല േകൾവി സംബ�മായ ���ൾ
എ��ം േനരെ� കെ��ി ആവശ�മായ

ഇടെപട�കൾ നട��തിനായി ഒ� ��്

ജനി��ടൻ തെ� േകൾവിപരിേശാധന

നട��തി�ളള സൗകര�ം 'കാേതാരം' എ�
പ�തിയി�െട േകരള സാ�ഹ� �ര�ാ മിഷൻ
�േഖന സം�ാനെ� 61 സർ�ാർ െഡലിവറി
േപായി�കളിൽ ലഭ�മാ�ിയി��.് �ടാെത

ൈവകല��ൾ എ��ം േനരെ� കെ��
�തി�ം, െതറാ�ികൾ, പരിശീലന�ൾ,
ചികി�കൾ ഉൾെ�െട�ളള സൗകര��ൾ

ലഭ�മാ��തി�മായി തി�വന��രം,ആല�ഴ,
േകാ�യം, ��ർ, േകാഴിേ�ാട ് എ�ീ അ�്
െമഡി�ൽ േകാേള�കളിൽ റീജിയണൽ ഏർളി
ഇെ�ർെവൻഷൻ െസ�ർ �ാപി� ് �വർ�ി�്

വ��.

RBSK േ�ാ�ാമിെ� ഭാഗമായി േദശീയ ആേരാഗ�
ദൗത�ം വഴി എ�ാ ജി�കളി�ം ഡി�ി� ് ഏർളി
ഇ�ർെവൻഷൻ െസൻറർ �വർ�ി� വ��.
��ികളിെല വളർ��ം വികസന�മായി ബ�െ��

ആേരാഗ� ����ം ൈവകല����ളള, ജനനം
�തൽ 18 വയ� ് വെര�ളള ��ികെള

പരിേശാധി�ാ�ം സമയാധി�ിതമായി െമ�െ��
ചികി� നൽ��തി�ം ജി�ാതല ആ�പ�ിയിൽ
�വർ�ി�� �േത�ക �ാപനമാണ ് ഡി�ി�്
ഏർളി ഇ�ർെവൻഷൻ െസ�ർ (ഡി.ഐ.ഇ.സി.).
ഡി.ഐ.ഇ.സി കളിൽ ഓ�ിസം ബാധി� 18 വയ�
വെര�ളള എ�ാ ��ികൾ�ം വിവിധ�ളായ

െതറാ�ി ഉൾ�െട�ളള ചികി� സൗജന�മായി
ലഭ�മാണ ്. 
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നവജാത ശി���െട സമ� ആേരാഗ�

പരിേശാധനയി�െട അവ�െട അ�ഖ�ൾ

കാേല��ികെ��തി�ം, �ത�മായ ഇടെപടൽ
നട�ി ചികി� ഉറ� ് വ���തി�ം

േഫാേളാഅ� ് നടപടികൾ ഏകീകരി� ് ���െള

ആേരാഗ��ർ�മായ അതിജീവന�ിേല� ്
ൈകപിടി�യർ�� തിനായി ആവി�രി�ിരി��
പ�തിയാണ ് ശലഭം. ഈ പ�തി �ഖാ�ിരം
സർ�ാർ ആ�പ�ികളിൽ ജനി�� എ�ാ

��ികേള�ം സമ�മായ പരിേശാധനകൾ� ്
വിേധയരാ��. വിവിധതരം പരിേശാധനകൾ

താെഴ േചർ��.

1. Visible Birth defect �ീനിംഗ്  - ജനി� ് 24
മണി�റി�ളളിൽ പരിേശാധി�െ���.

2. Pulse oximetric സ ്�ീനിംഗ്  - ജ�നാ�ളള
�േ�ാഗബാധ തിരി�റി��തിന ്, 24-48
മണി�റി�ളളിൽ നട�െ���.

3. OAE (ഓേ�ാ അക��ി� ് എമിഷൻ) �ീനിംഗ് -
േകൾവി പരിേശാധന;- 24-48 മണി�റി�ളളിൽ
നട�െ���.

4. IEM ര�പരിേശാധന - ജ�നാ�ളള
െമ�േബാളിക ് അ�ഖ�ൾ കെ���തിന ് - 48
മണി�റി�ളളിൽ/അെ��ിൽ ഡിസച്ാർജിന ്��് .

േമൽ�റ� തര�ിൽ സമ� ആേരാഗ�

പരിേശാധന തല �തൽ കാൽപാദം (Head to toe)
വെര നടേ��താണ ്. ആ�പ�ികളിൽ

പരിശീലനം സി�ി� �ാഫ ് നഴ് സ ് അെ��ിൽ
ആർ.ബി.എസ ്.െക നഴ് �മാരാണ ് ഇ�ര�ിൽ

പരിേശാധന നടേ��ത ്. �വർ�ന�ൾ എ�ാം
തെ� പീഡിയാ�ിഷൻ/െമഡി�ൽ ഓഫീസർ

എ�ിവ�െട േന�ത��ിലാണ ് നട�െ���ത ്. 

ഇതിൽ ഭി�േശഷി�ാരായ ���ൾ� ്
നാഷണൽ െഹൽ� ് മിഷെ� കീഴിൽ േസവനം
ലഭി��ത ് 2 �ാപന�ളി�െട യാണ ്. ഡി�ി�്
ഏർളി ഇ�ർെവൻഷൻ െസൻറർ (DEIC)
�ഖാ�ിര�ം, േകരള സാ�ഹ� �ര�ാ മിഷ�മായി
േചർ� ് നട�ിലാ�ി വ�� െമാൈബൽ

ഇ�ർെവൻഷൻ �ണി� ് (അ�യാ� പ�തി)
�ഖാ�ിര�ം. ര� ് �ാപന�ി�ം

ൈസേ�ാളജി� ്, �ീ� ് ഓഡിേയാ െതറാ�ി�കൾ,
ഫിസിേയാെതറാ�ി�കൾ, െ�ഷ�ൽ എഡ�േ��ർ
�ട�ിയവ�െട സൗജന�േസവനം ലഭ�മാണ ്.
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�ടാെത െഡവല�െ്മ�്  െതറാപി�ക�െട േസവനം
െമാൈബൽ ഇ�ർെവൻഷൻ �ണി�കളിൽ

ലഭ�മാണ ്. ഇതി��റെമ, പീഡിയാ�ിഷ�ൻ,
െമഡി�ൽ ഓഫീസർ, െഡ�ൽ സർജൻ, െഡ�ൽ
ൈഹജീനി� ്, ഫിസിേയാ െതറാ�ി� ്, �ിനി�ൽ
ൈസേ�ാളജി� ്, ഓഡിേയാളജി� ് കം �ീ� ്
െതറാ�ി� ്, ഒപേ്�ാെമ�ി� ് എ�ിവ�െട േസവനം
ലഭ�മാണ ്. 

(ബി)

ജി�ാ െസ��കളിൽ എ�ാൻ കഴിയാ�
ഭി�േശഷി�ാർ� ്േസവനം ലഭ�മാ��തിന്
െമാെെബൽ �ണി�കൾ ഏർ���ിയി�േ�ാ;
വ��മാ�േമാ;

(ബി) ഉ�.് അ�യാ� പ�തി�െട ഭാഗമായി Fixed day
�ിനി�കളായി ജി� െസ��കളിൽ എ�ിേ�രാൻ

��ി��� �ല�ൾ േക�ീകരി� ് െമാൈബൽ
ഇ�ർെവൻഷൻ �ണി�കൾ ഏർെ���ിയി�� ്.
ഇതിേല�ായി 6 േ�ാ�കൾ� ് ഒ� ് എ�

വിധ�ിൽ 25 െമാൈബൽ ഇ�ർെവൻഷൻ

�ണി�കൾ �ാപി�ി��.്

(സി)

ഏർളി ഇെ�ർെവൻഷൻ െസ��ക�െട
�വർ�ന�ളി�െട സം�ാന� ്ഭി�േശഷി
േമഖലയിൽ എ� ്മാ�മാണ ്�തീ�ി��ത;്
വിശദാംശം വ��മാ�േമാ?

(സി) എ��ം േനരെ� ��ികളിെല വളർ�ാ

ൈവകല��ൾ കെ��ി ആവശ�മായ

Stimulation therapy service-കൾ �ത�മായ

ഇടേവളകളിൽ മ��ി�ം മ� ് ചികി�കൾ�െമാ�ം

ലഭ�മാ�ിെ�ാ� ് near-normal ജീവിത�ിേല� ്
ഓേരാ ഭി�േശഷി�ാരായ ���െള�ം

എ�ി�ക എ�താണ ് ഏർളി ഇ�ർെവൻഷൻ
െസ��കൾ െകാ� ് ല��മി��ത ്. Survival to
healthy survival എ�താണ ് ഇതിെ� �ധാന
ല��ം. ഏർളി ഇ�ർെവൻഷൻ െസ��ക�െട
ഉചിതമായ �ാരംഭ െതറാ�ി ഇടെപട�കളി�െട
ഭി�േശഷി�ളളവരിെല ൈവകല�ം �ർ�മാേയാ,
ഭാഗികമാേയാ മാ��തി�ം ,ൈവകല��ിെ�

േതാത ്�റ� ്ഭി�േശഷി�ാർ� ്മ�ളളവെരേ�ാെല
ജീവി�വാ�ം, അവ�െട ജീവിതാവ� ��തൽ
െമ�െ����തി�ം സം�ാനെ�

മാ�ിെയ��ക എ�താണ ്ല��മി��ത.്

െസ�ൻ ഓഫീസർ
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